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МЕЖДУНАРОДНОЙ АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО МАССАЖУ, ЭСТЕТИКЕ И РЕАБИЛИТАЦИИ В РАМКАХ МЕЖДУНАРОДНОЙ ВЫСТАВКИ «MedTravelExpo»
2-5 декабря 2024г. Павильон ФОРУМ Стенд № FW008
	
	2 декабря
	3 декабря
	4 декабря
	5 декабря

	10:00 – 11:00
	Колесников Николай Сергеевич
Рефлекторный массаж и самомассаж кистей рук
	Писарик Екатерина Михайловна Клиентоориентированность в оздоровительном туризме» или «Санатории 2.0 или как подготовить кадры оздоровительных учреждений с учетом новых запросов клиентов
	Презентации от спикеров из разных стран в дистанционном формате
	Козлова Наталья Евгеньевна
Самомассаж лица. Комплексный уход за кожей лица, шеи и зоной декольте

	11:00
–
12:00
	Ахмедзянова Юлия Григорьевна
Рефлексотерапия.
Методы самопомощи 
на работе и дома

	Вит Ирина Александровна
1. Реафирмирующий массаж лица - эффективная  антивозрастная испанская методика Э. К. Гарсия

2.Испанские методики работы с телом по Э. К. Гарсия. Особенности миоструктурного, биоваскулярного и нейроседативного массажей тела
	Воронина Екатерина Александровна
Сенсорно-энергетическая техника РЕЗЕТ как метод самовосстановления и помощи в комплексной реабилитации
	Дивина Мария Викторовна
Важность санитарно-гигиенической подготовки рабочего места в работе мастера прикладной эстетики


	12:00 –
13:00
	Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение города Москвы «Колледж сферы услуг № 10»

	Кузина Елена Юрьевна
Релакс-массаж
	Александров Дмитрий Михайлович
Анализ вариабельности сердечного ритма в практике массажиста
	Вит Ирина Александровна
Стандартизация работы специалистов компании с применением турецкого классического массажа

	13:00 – 14:00
	Александров Дмитрий Михайлович
Обзор техник применяемый для постуральной терапии и тренировки координации движений с применением аппаратного комплекса «Симпрув»
	Амчеславская Ольга Вячеславовна
Мельник Владислав Владимирович
Чинарева Лариса Алексеевна
Преимущества членства в международной ассоциации: от квалификации до партнерства
	Балакирев Антон Николаевич
Снять стресс с пользой для позвоночника? Эффективная медицинская методика разгрузки и вытяжения позвоночника "Детензор". Снятие спазмов, улучшение нервной иннервации, антистресс-эффект!

	Дебольская Юлия Михайловна
Проблемная кожа в эстетической косметологии: от диагностики к восстановлению

	14:00 – 15:00
	Александров Дмитрий Михайлович
Анализ вариабельности сердечного ритма в практике массажиста
	Фомин Александр Евгеньевич
Актуальность применения Кинезиотейпирования от эстетики до восстановительной медицины
	Козлова Наталья Евгеньевна
Самомассаж лица. Комплексный уход за кожей лица, шеи и зоной декольте
	Галагуза Владимир Николаевич
Обзор эффективных мануальных техник при патологии опорно-двигательного аппарата

	15:00 – 16:00
	Казарина Зинаида Вячеславовна
Особенности этнического подхода.
Культурный код гавайского массажа Ломи-Ломи Нуи

	Амчеславская Ольга Вячеславовна
Мельник Владислав Владимирович
Чинарева Лариса Адексеевна
Круглый стол 
Волонтерство в действии: вызовы, достижения и дальнейшие шаги
	Козлова Наталья Евгеньевна
Рефлекторный массаж и самомассаж кистей рук
	Оноприенко Леонид Анатольевич
Основы ЛФК и кинезиофитнеса в работе массажиста. Как снимать болевые синдромы и подбирать упражнения.

	16:00 – 17:00
	Казарина Зинаида Вячеславовна
Абхьянга. Аюрведический массаж. Индия
	Мельник Владислав Владимирович 
[bookmark: _GoBack]Методы борьбы со стрессом в условиях эмоциональной нагрузки
	Павлов Владимир Владимирович
1. Мышечно-фасциальный релизинг.
Работа с мозговым и лицевым отделами черепа. Черепные нервы
2. Мышечно-фасциальный релизинг.
Работа с сосудами при психоэмоциональном стрессе
	Презентации от спикеров из разных стран в дистанционном формате

	17:00
–
18:00
	Все 4 дня на стенде Международной ассоциации специалистов по массажу, эстетике и реабилитации
профессионалы-волонтеры будут проводить экспресс-массаж, а также восстановительные сеансы детензортерапии на специальном оборудовании "Здоровый позвоночник" для всех желающих, которые не имеют противопоказаний к проведению процедуры массажа.
Заинтересованные посетители выставки смогут проконсультироваться по вопросам обучения актуальным и востребованным техникам массажа для работы.
В заключительный день выставки будет проведена тематическая викторина. 
А самые эрудированные участники будут вознаграждены приятными и полезными подарками.


                            ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ      
Телефоны для связи:  8-903-000-68-09 Голикова Наталья Алексеевна                                                                                                                      8-926-066-39-66 Чаркина Надежда Владимировна
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